
 

 

 
 

Ablauf:  
 Sonntag   ab 15:00 Uhr     Anreise (Get Together im Fußball Cage)   

 Montag &   08:30-09:30 Uhr  Frühstück (individuell)  

 Dienstag  09:45 Uhr    Transfer zum Sportplatz  

     10:00-11:30 Uhr  Trainingseinheit 1  

 11:45 Uhr    Transfer zur Traube Tonbach  

 12:30 Uhr    Mittagessen der Kids und Trainer/Betreuer  

       im Restaurant Silberberg  

 13:15 Uhr    Transfer zum Sportplatz  

 13:30 Uhr    Trainingseinheit 2  

 15:00 Uhr    Transfer in die Traube Tonbach  

       Zeit zur freien Verfügung  

                                          ab 19:00 Uhr                    Individuelles Abendessen  

  

 Mittwoch  08:30-09:30 Uhr  Frühstück (individuell)  

     09:45 Uhr    Transfer zum Sportplatz  

     10:00-11:30 Uhr  Trainingseinheit 1  

 11:45-12:45 Uhr  Catering via Traube Tonbach am Sportplatz  

 12:45 Uhr    Parkour für Eltern und Kinder  

 13:45 Uhr    Abschlussturnier mit Preisverleihung  

 15:00 Uhr    Ende des Camps und Abreise  


